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DAGENS RUBRIKER

INTRO

HISTORIK

VART UPPDRAG
ANKNYTNINGSBASERAD hurda?
VARA KARNKOMPONENTER
HUR VI GOR



Upplands Vasby
kommun

Upplands Vasby kommun

A mitt emellan Stockholm och Arlanda
A 45 000 invanare varav barn/ungdomar O- 16 ca 9200
A blandad befolkning [l )




HISTORIK

AStartade 1993
AGrundidénfran Framnasskolan/paradigmskifte
AMalgruppforaldrar ochpedagoger

AHOgstadieffran borjan men QL6 efter ett par ar



VAR TEORETISKA GRUND
|

Systemoch natverksteor!

Losningsfokus
Utvecklingsteori/normalutveckling a

Batesor Anknytningsteori
II\E/IriII::llJ(sﬁi,r;lHaleym.fl -~ -
Bronfenbrenner Hjarnforskning
Broberg Affektteori

Maria Aartd Marte Meo
KOMET

Circleof Security Mentallserlng




VART UPPDRAG

Trygga uppvaxtvillkor (overgripande uppdrag
Vara forebygganded na manga

Finnas till for de vuxna kring barn och ungdomar



selektiv

2017

522 barn/ungdomar (859
468 foraldrar
356 pedagoger



Foraldraradgivning

Samarbetsmoten

mellan skola och foraldrar eller flera
samarbetsparter

Handledning/ konsultatione
till pedagoger




FAMILJER AR UTSATTA FOF

forvantningar och krav

eterer

koordinationsbekymmer

olika lojalif orc
Ol i vspussl etéd

valfrinet
standiol nalbar®
obil O datd
modernqg fqmiliebildningqr
och e
1t 1€0P pets\™
oKa grrens or pend//'n
\(o“\‘ gs”d

fattlngm trauman

otydliga granser
familj - arbetsliv



'ANKNYTNINGSBAS
HURDA?



Trygghetscirkeln

Fokus pa barnets behov

Jag
behover

Stodjer mitt - .
utforskande = |—_| akar éver mig

{Glads at mig

fHjalper mig

fHar roligt
tillsammansmedmig

Jag
behoéver
att du...

Véalkomnar mig
tillbaka till dig

ISkyddar mig
fTrostar mig

fNjuter av att vara med mig
Alltid vara STORRE, STARKARE, KLOKARE och SNALL!
Nar det gar, foljer mitt barns behov
Nar det kravs, tar ledningen och bestammer

© 2000 Cooper, Hoffman, Marvin & Powell

fiOrganiserar mina kanslor




ITIANDERNA SOM STODJER HANDERI




STALLFORETRADANDE ANKNYTNII







PLANHALVA \ PLANHALVA




VARA
'KARNKOMPONENT

Barn ar inte problem vuxna behdver hitta nya satt att leda
Omformulerar barnens beteende till ett begripligt behov

Losningsfokuserad och salutogen inriktning nar vi driver
forandringsprocessérger hopp

Normaliserar
Uppmarksamhet pd atypisk utveckling




VARA
'KARNKOMPONENT

Uppdragstrogenhet

Barnet som primar uppdragsgivareirt mal ar att se barnets

behov blir sedda och férstadda av de vuxna och 6ka de vuxnas majlighet att
svara adekvat pa barnetbehov

Lattsamt anslag till svara temamumor
Neutralad balansakt att sta pa allas sida



'HUR VI GOR OCH

AEnkelt intag

AArbetsallians pa 3 minuter

ATydlig merkort sammanhangsmarkering

ANormaltsprékbrukd personliga och ger konkreta beskrivningar
AGer konkreta rad

ASkapar rum for reflektion och férandring

ARitarmycket p&avlan

AGOr om problembeskrivningar till malsattningaer hela barnet
ATydliggora barnets behov

ADelar med oss av generell kunskap och individualiserar i samtalet
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